
第２５回日向市陸上競技選手権大会 

兼みやざき県民総合スポーツ祭出場選手選考会 

１．主 催 日 向 市 

 

２．主 管 日向市陸上競技協会 

 

３．後 援 日向市教育委員会・日向市体育協会 

 

４．期 日 令和７年４月２７日(日)     予備日；４月２９日（祝火） 

＊選手受付 午前７時３０分～ 

＊開会式 午前８時３０分～ 

＊競技開始 午前９時３０分～. 

 

５．会 場 日向市大王谷陸上競技場 

 

６．競技種目 

男 
 
 

子 

① 小学生（１・２年）     ８０ｍ・２００ｍ 

② 小学生（３年）      １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・走幅跳 

③ 小学生（４・５・６年）  １００ｍ・２００ｍ・１０００ｍ・走幅跳 

④ 小学生（学年共通）    ４Ｘ１００ｍＲ 

⑤ 中学生          １００ｍ・２００ｍ・１５００ｍ 

４Ｘ１００ｍＲ（学年共通） 

走幅跳・砲丸投（5.0kg） 

⑥ 高校・一般        １００ｍ・２００ｍ・１５００ｍ 

３０００ｍ（中学生も可）・４Ｘ１００ｍＲ 

走幅跳 

 
 
 

女 
 
 

子 
⑦ 小学生（１・２年）     ８０ｍ・２００ｍ 

⑧ 小学生（３年）      １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・走幅跳 

⑨ 小学生（４・５・６年）  １００ｍ・２００ｍ・８００ｍ・走幅跳 

⑩ 小学生（学年共通）    ４Ｘ１００ｍＲ（学年共通） 

⑪ 中学生          １００ｍ・２００ｍ・８００ｍ 

４Ｘ１００ｍＲ（学年共通） 

走幅跳・砲丸投（2.7kg） 

⑫ 高校・一般        １００ｍ・２００ｍ・３０００ｍ（中学生も可） 

４Ｘ１００ｍＲ・走幅跳 

 

７．参加資格  日向市および日向市近隣町村に居住していること。もしくは、学校 

     および勤務先が上記地域であること。 

 

８．参加制限   一人３種目以内とする（リレーは除く） 

  

９．参加料    １種目につき 一般６００円、高校５００円、中学生４００円 

     小学生３００円、リレーは１チーム１０００円（傷害保険料を含む） 



１０．参加料納入 日向陸協の指定口座に振り込み（申込後の返金はしません） 

         宮崎銀行日向東支店  普通 １２９１１２１ 

         日向市陸上競技協会  代表 柳田 初美（ヤナギタハツミ） 

         日向市富高６２６４－８３  ℡０９８２－５４－４８４０ 

 

１１．申込方法   

（１） 参加希望者は、日向市陸上競技協会ホームページで本大会申込様式をダウンロー 

ドし、必要事項を記入し、下記宛てにメールにて申し込むこと。 

申込先アドレス 

hyuga.rikukyo@gmail.com 

（２） 申込の際、氏名、種別、学年等の間違いがないように注意すること。プログラ 

ム編集は、申込一覧表により作成します。 

（３） 保護者承諾書（誓約書）は、大会当日受付時に提出すること。 

 《大会問い合わせ先》 

   〒８８３－００３７ 日向市不動寺５２  電話（０９８２）－５２－６５２９ 

日向市陸上競技協会   副総務部長   黒木 直行 

 

１２．申込締切   令和７年４月１９日（土）必着のこと。 

  ※プログラム編集を２０日（日）に行う関係上、期日厳守でお願いします。 

 

１３．競技規則  （１）日本陸上競技連盟競技規則及び大会要項による。 

        （２）トラック競技は、全てタイムレース決勝とする。 

    フィールド競技は、３回試技とする。 

       （３）召集時間は、トラック競技・フィールド競技とも競技開始時刻 

                      ３０分前より１５分前とする。 

             （４）召集時間に遅れた者は、棄権とみなし出場を認めない。ただし 

                      他の競技に出場中のものは代理でもよい。 

             （５）リレーのオーダーは、召集受付係に競技開始３０分前までに提 

                      出する。 

 

１４．その他  （１）走路順・競技順は、プログラム記載の番号順とする。 

             （２）アスリートビブス（ゼッケン）については以下の通りとし、 

           胸・背部に付けること。 

（３）一般・高校・中学及びジュニアクラブに所属し令和５年度登録ナ 

ンバー（令和７年度登録ナンバーを取得（見込み）の人はその 

ナンバーカード）を取得している競技者は、そのナンバーカード 

を使用する。 

 

（４）日向市以外の小学校及び一般の参加希望者で登録ナンバーのな 

い者は、 申込先に問い合わせること。 

（５）日向市内の小学生（ジュニアクラブに未所属）は、表―１のアス 

リートビブス番号を使用する。 

（６）男子は黒字、女子は赤字で作成すること。 

 

mailto:hyuga.rikukyo@gmail.com


（７）アスリートビブス（ゼッケン）は、横 24cm以内×縦 16cm以内と 

するが、従来のものでも認める。その際、順位判定等に支障がな 

いものであること。 

（８）傷害保険には大会本部にて加入するが、この大会において生じた 

事故等については、応急処置は行うが、主催者は一切の責任は負 

わないものとする。 

（９）「保護者の承諾書（誓約書）」がないものは出場できない。 

「保護者の承諾書（誓約書）」は大会当日、受付時に提出するこ 

と。 

        （10）小学 1年生及び中学 1年生は、入学後間もないため、申込み締 

切に間に合わないことが予想されるため、当日受付を認める。 

但し、選手の体力面等を十分考慮して申し込むこと。 

        （11）大会参加にあたり、各自体調管理を行った上での大会参加をお 

願いします。 

 

【表―１】アスリートビブス番号 

富 高 小 ００１～０９９   

日 知 屋 小 １００～１５０ 美 々 津 小 ５０１～５５０ 

日 知 屋 東 小 １５１～２００ 細 島 小 ５５１～６００ 

財 光 寺 小 ２０１～２５０ 東 郷 学 園 （ 小 ） ６０１～６５０ 

財 光 寺 南 小 ２５１～３００ 寺 迫 小  ７０１～７５０ 

大王谷学園（小） ３０１～３５０ 坪   谷  小  ７５１～８００ 

塩 見 小 ３５１～４００   

平岩小中（小） ４０１～４５０   

 

 

 

 

 

 

 

１ ２ 

 

背 部 胸 部 

16ｃｍ 

以内 

16ｃｍ 

以内 

24ｃｍ以内 24ｃｍ以内 

 

ナンバーカード例 ※男子は黒文字、女子は赤文字 

１ ２ 

 

 


