
第３７回 日向スポーツ大将マラソン大会要項 
 

１ 主  催  日向市陸上競技協会 

２ 後  援  日向市教育委員会・日向市スポーツ協会・旭化成日向事務所 

３ 期  日  令和５年１１月２５日（土）   雨天時の場合は中止 

選手受付   午前 ７時３０分      開会式  午前 ８時３０分 

競技開始   午前１０時００分 

４ 会  場  日向市大王谷運動公園陸上競技場 

５ 競技種目 

部門 競 技 種 目 ｽﾀｰﾄ時間 備考 

中 

学 

生 

の 

部 

 

 

① １年生 女子  ２．０km 

１０：００ 

 

 

 

 

 

 

時間は目安で

す。 

 

変更の可能性が

あります。 

② ２年生 女子  ２．０km 

③ ３年生 女子  ２．０km 

④ １年生 男子  ３．０km 

１０：１０ 
⑤ ２年生 男子  ３．０km 

⑥ ３年生 男子  ３．０km 

⑦ オープン男子 ３．０ｋｍ（高校・一般可） 

 

 

 

小 

学 

生 

の 

部 

 

 

 

 

① １年生 女子  １．５km  

１０：３０ 

 

② ２年生 女子  １．５km 

③ ３年生 女子  １．５km 

④ １年生 男子  １．５km  

１０：４５ 

 

⑤ ２年生 男子  １．５km 

⑥ ３年生 男子  １．５km 

⑦ ４年生 男子  １．５km １１：００ 

⑧ ４年生 女子  １．５km 

⑨ ５年生 女子  ２．０km １１：１０ 

 ⑩ ６年生 女子  ２．０km 

⑪ ５年生 男子  ２．０km １１：２０ 

 ⑫ ６年生 男子  ２．０km 

 

６ 参加資格  日向市内及び日向市近隣町村（入郷地域を含む）の小学生と中学生で、保護者の承諾を得た者 

７ 参加料    小学生  300円   中学生  400円 

８ 表    彰 各種目男女別に１位・２位・３位入賞者に賞状とメダルを授与する。 

スポーツ大将者には賞状と盾を授与する。 

９ 競技規則  日本陸上競技連盟競技規則に準ずる。 

10競技実施要領 

（１） 各種目共通    ア） トラックにスタート地点、ゴール地点を設け、外周を主走路とする。 

イ） スタート、ゴールの出入り口は、西ゲートとする。 

         ウ） 外周走路を周回した後、トラックを一周してゴールする。 

（２） １５００ｍ競走は、ゴール地点より６ｍ後方からスタートして、外周走路を１周する。 

（３） ２０００ｍ競走は、２００ｍスタート地点より６４ｍ後方からスタートして外周走路を２周する。    

（４） ３０００ｍ競走は、２００ｍスタート地点より２２ｍ後方からスタートしトラックを１周して外周走路に出る。 

外周走路を３周した後、トラックを１周してゴールする。 

 

 

 

 

 



１１ その他 

（１） ナンバーカード（ゼッケン）は、宮崎陸上競技協会登録番号とし、胸背部に確実につける。 

   宮崎陸上競技協会に登録していない選手は、参加受付時に申し出ること。その際、日向市陸上競技協会

が準備したナンバーカードを配付し確実に付けて競技に参加すること。競技終了後、ナンバーカードは回

収する。 

（２） 受付時間には必ず集合して、受付を済ませること。 

（３） 傷害保険には大会本部にて加入するが、この大会において生じた事故等について応急処置は行うが、 

主催者は一切の責任は負わないものとする。 

（４）保護者承諾書の提出がないものは出場できません。 

１２ 申込締切 令和５年１１月１０日(金)までに必着のこと。 

１３ 申込方法 

  （１） 参加希望者は、日向市スポーツ協会ホームページで本大会申込様式をダウンロードし、必要事項を記 

入し、メールにて申し込むこと。 

 申込先アドレス hyuga.rikukyo@gmail.com 

   （２） 申込に際し、氏名、種別、学年等の間違いがないように注意すること。プログラム編集は、申込一覧表に 

より作成します。 

   （３） 保護者承諾書（誓約書）は、大会当日受付時に提出すること。 

 

     《大会問い合わせ先》 

       ８８３－００３７   日向市不動寺５２ 

        日向市陸上競技協会 総務部長  黒木 直行   ℡（０９８２）５２-６５２９ 

 

１４ 大会参加にあたっては、参加者及び役員、全ての関係者は、日頃からの体調管理に加え、体調管理・把握を 

しっかり行った上で大会への参加をお願いします。発熱や体調不良など体調面で不安がある場合には、大会参 

加を控えていただくなど、各自で判断していただくようよろしくお願いいたします。 

  


