
( 土曜日） (

起床

令和３年度宮崎県スポーツ少年団ジュニアリーダースクール日程

9月4日 9月5日 日曜日）

時刻 場所 時刻 研修内容 場所

6:30 6:30
洗顔・寝具整理

7:00 7:00
朝のつどい 広場

:30 :30

朝 食 レ8:00 8:00

:30 :30
部屋掃除・荷物整理･点検 部屋

9:00 9:00

交流活動
工芸館
広場

:30 :30

10:00 10:00

:30 :30
奉仕活動 施設全体

11:00 11:00
退所式 工芸館

:30 :30

12:00 12:00

:30 :30

13:00 13:00
受　付 工芸館

:30 :30
オリエンテーション

（入所式）
工芸館

14:00 14:00

:30 班別活動
移動･入室・避難経路確認

工芸館
:30

15:00 15:00

講　義
｢スポーツ少年団とは｣

工芸館:30 :30

16:00 16:00

スポーツ活動
〔　体育館・他　〕

体育室
工芸館

:30 :30

17:00 17:00

:30

18:00 18:00
夕べのつどい 広場

:30 :30

夕食 レ19:00 19:00

:30

入浴

就　寝　準　備

浴室20:00 20:00

:30 :30
講　義

｢スポーツ少年団における
リーダーとは｣

工芸館21:00

:30 :30消 灯 ・ 就 寝

21:00

:30 :30
連絡会議 工芸館

22:00 22:00

:15 :15

:15

:15

:15

:15


